Deze infographic geeft de belangrijkste resultaten weer van het onderzoek onder kinderen naar de beleving en ervaren meerwaarde van
buitenlessen. Bijna 400 kinderen hebben aangegeven waarom ze graag buitenles krijgen. Met 11 kinderen zijn diepte-interviews gehouden.
Het onderzoek is uitgevoerd door ResCon, in opdracht van Jantje Beton en IVN Natuureducatie. Publicatiedatum: 26 maart 2019.
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Waarom zijn buitenlessen leuk?
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“Ik vind het leuk dat je met “Binnen heb je altijd “Je kan meer bewegen, Vaker buitenles

de hele klas plezier kunt kinderen die gaan lopen want heel de dag zitten is (1x per week)
maken en zo op een leuke dromen of iets anders ook saai.”
manier iets kunt leren."” doen, terwijl buiten heb je Meer lessen die iets
frisse lucht en ben je altijd met buiten te maken
wel met iets bezig. Daar- “We hadden bijvoorbeeld PebhE
door let je ook beter op.” een les over paddenstoelen
en dan zou het leuk zijn om
naar buiten te gaan. De Moeilijke vakken
) paddenstoelen groeien leuker maken
Belang en meerwaarde van buitenlessen: namelijk buiten.”

Zelf buitenlessen
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Kinderen doen Fijne Meer Meer Betere aansluiting
actiever mee afwisseling samenwerken enthousiasme met de lesstof AANBEVELING
Buitenlessen stimuleren
meer beweging bij kinderen op school
en kunnen toegepast worden als invulling

van het reguliere lesprogramma.



https://jantjebeton.nl/
https://www.ivn.nl/
http://buitenlesdag.nl/onderzoek/waardering-kinderen
https://buitenlesdag.nl/



